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Məqalədə göstərilir ki, insan ağlı vahidliyi birbaşa, atributlarsız qavraya bilmədiyinə 

görə onu hissələrə, fraqmentlərə parçalayır. Ruhi-mənəvi təkamül keçmiş insanlar aləmi, 
kainatı supramental (ali) səviyyədə dərk etməyə  nail olurlar. Tədqiqat Nizami, Nəsimi və 
Füzulinin əsərləri əsasında aparılmışdır.  

 
Инсан бейни потенсиал мящдуд гаврама габилиййятиня малик олдуьуна эюря 

алями фрагментар дярк едир, Ващид Щяйаты инсан юзцнцн бейин «сцзэяжиндян» 
кечиряряк сайсыз-щесабсыз мигдарда тяркиб щиссяляриня бюлцр. Бизим нюгтейи-
нязяримиз цчцн санки о, бцтцн образларын, формаларын, фярглярин вя с. вя и.а. васитя-
силя тязащцр олунур, даща доьрусу, «биз юзцмцзцн ади гаврама механизмиnə, 
бейнимизин, синир системимизин гябулетмя структурларына баьландыьымыз цчцн алда-
дылараг вя даима «юлчц сящвляриня» мяруз галараг, Ващидя айры-айры сонсуз хырда 
щиссяжиклярин вя фрагментлярин топлусу кими бахырыг, беля ки бизим бейнимиз юзц-
нцн мящдуд гаврама габилиййятиня ясасян мцщакимя йцрцдцб нятижя чыхарыр» (1, 
57). Мювжуд оланлар, яслиндя, Ващид Щяйат адландырылан сонсуз цмманын 
тяркибидир, мющтявиййатыдыр. Ващидлийи дярк едян инсан цмманын щяйаты иля вар 
олан дамла кимидир. «Щягигят ондан ибарятдир ки, бцтцн инсанларын мювжудлуьу 
вящдятдядир. Биз щамымыз вящдятдя мювжудуг, ейни енеръидян истифадя едирик. 
Щамымыз, садяжя, енеръи кцтлясинин ващидлярийик – ора-бура вурнухан нейтрон-
ларыг. Улдузларын енеръиси бизя нцфуз едяряк бядянимизин енеръи системинин тяркиб 
щиссясиня чеврилир» (1, 51). Бцтцн йарадылышын енеръи сявиййясиндя бир-бириля баьлылыьы, 
бир-бириня нцфузу, гаршылыглы кечиди, щям дя бцтюв, бюлцнмяз тамлыьы Ващид 
Щяйатын дахили структурудур. Беля структур универсал enerji консепсийасыны йарадыр 
ки, бу да цмумвящдят фялсяфясинин ясасында дурур. Универсал enerji консепсийасы-
нын расионал елми изащыны 1970-cи илдя италийалы физик Габрийел Венесианонун «Квант 
симляр нязяриййяси» адланан кяшфи верир. Бу кяшфя эюря, каинатда бцтцн фунда-
ментал zərrəciklər və onların bir-birinə fundamental təsiri ultramikroskopik kvant 
simlərin titrəyişi və bir-birinə təsiri ilə yaranır. Belə kvant simlərin kəşf olunması 
materiyanın, zaman və məkanın strukturuna daha dərin nəzər salmaq zərurətini 
yaradır və kainatın vəhdətinin mistik sirrinə elmi izah verir. Klassik поезийа 
нцмайяндяляри бу мясялянин цстцндян адлайыб кечмяйибляр, бясирят эюзц иля 
эюрцнян щяйатын лятиф енеръи структурунун ващидлийини тясвир етмяк цчцн онлар 
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«йарын зцлфц», «йарын сачы», «йарын щюрцкляри» кими метафорик ифадялярдян истифадя 
едибляр. Нясими беля дейир: 

Вящдятин сирри, гырылмаз силсиля йар зцлфцдцр, 
Мян бу зцлфя баьлыйам, етмяз ряща∗, хошдур мяня  

(12, 414). 
                              *** 
Янбярфяшан сачынла шол эцнц булмушам ки, 
Алямдя ады анын ла-ибтида язялдир  

(12, 189). 
Щяйата дар призмадан бахмаг тярзи бу эцн дя актуаллыьыны горуйуб 

сахлайыр. Щяр бир елм сащясинин мцтяхяссисляри ихтисаслашаркян юзлярини бюйцк бир 
тамын кичик бир «кцнжцня» йюнялдирляр. Бу заман елмлярин синтези явязиня елмлярин 
бир-бириндян тяжриди, диференсиасийасы баш верир. «Деталлара вардыгжа алимляр 
«сяманын» даща хырда парчасыны эюрцрляр. Онларын юз дили йараныр ки, диэярляри беля 
дили баша дцшмцр. Тядгигатлар «бир йердя сайыр», кичик наилиййятляр «бюйцк ад иля 
тягдим олунур, шяхси düşüncə щягигятдян гиймятли сайылмаьа башлайыр. Бунунла 
йанашы, дцнйаны ващидэюрмя консепсийасынын йаранмасына ещтийаж эетдикжя артыр» 
(17). Фялсяфи поезийанын езотерик мцстявисиндяки биликляр, информасийалар дцнйаны, 
щяйаты ващидэюрмя консепсийасынын бариз нцмунясидир. Беля биликляря йийяляндикжя 
«йаваш-йаваш айдын олур ки, щяйатын мцхтялифлийинин тямялиндя ващидлик дурур вя 
идракымызын дцзэцнлцйц, щягигилийи вя дягиглийи юзцмцзц щямин ващидликля ня 
дяряжядя ейниляшдирмяйимизля баьлыдыр» (3). 

Ващид олан алями фрагментар, «йяни зяиф эюрмяйимиз щяр бир шейин юзяйиндя-
ки мцтляг хошбяхтлийи биздян пярдяляйир. Бу, бизим щиссляримизин сольунлуьудур, 
онлар (щиссляримиз – М.А) щяля чох да йеткин олмадыьына эюря сонсуз ващидлийи 
гаврайа билмир» (16, 252). Инсанын аьлы ващидлийи бирбаша, атрибутларсыз гаврайа 
билмир, чцнки о, нитг, аьыл вя интеллект чярчивяляриндян кянардыр. Алямин ващидлийини 
супраментал эюрмя иля гаврамаг мцмкцндцр. «Супраментал эюрмя глобал эюр-
мядир. Аьыл кичик фрагментляри сечяряк онлары бир-бириня гаршы гойур. Фювгяладя 
шцур щяр шейи ващид шцада бирляшдирир, лакин онун шцасы башланьыжыны бир нюгтядян  
эютцрцр, буна эюря о, щяр шейи йалныз юзцнцн нязяр-нюгтясиндян эюрцр. Фювгял-
шцур бясирят диэяр нязяр-нюгтялярин истисна едилмяси, йахуд да бирляшдирилмяси 
щесабына унитар вя универсалдыр. Супраментал, йахуд да Али Шцур ися няинки алями, 
бцтцн шейляри вя бцтцн варлыглары бирляшдиряряк вя щеч няйи бир-бириня гаршы 
гоймадан онларын ващидлийини гаврайыр, щям дя щяр шейин, щяр варлыьын мювгейини 
эюрцр. Бу, щансыса мяркязи бир нюгтядян йох, мириад нюгтялярдян доьан бахыш 
призмасыдыр: Ващид вя сонсуз чох олан бир бахышдыр» (16, 221). Бу, чохлуг форма-
сында тязащцр едян Ващидин ящатяли дярк олунмасынын тясвиридир. Ващидин чохлугда 
(кясрятдя) исбаты щаггында Нясими беля дейир: 

Бавцжудям вящдяти кясрятдя исбат ейляйим, 
Мусайям анястцнара, нур иля Тур олмушам.  

(12, 154) 
«Кцн-фяканын чцнки ясли зат имиш // Жцмля яшйа вящдятя айат имиш» (12, 314) 

дейян Нясими тязащцр олан щяр бир шейин Вящдятин яламяти олдуьуну вя щяр шейин 
яслинин ондан эялдийини сюйляйир. «… Яшйанын варлыьынын юзц она, бир олан Халигя 
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шящадятдир вя бу, щяр шейин ичиндя Аллащын олмасы дейил, щяр йарадылышын бир (ващид 
– М.А) Йарадыжысы олдуьу демякдир. (Щяр шей Ону щямд иля тясбищ едяр, лакин сиз 
онларын тясбищини анламырсыныз)) (Гуран 17:44)» (5, 82). 

Нясими юзцнцн алями чохлуг кими гябул етмяк дцнйаэюрцшцндян гуртула-
раг Вящдятя йетишмяси щаггында беля дейир:  

Чцн алямин Нясими гуртулду кясрятиндян, 
Вящдятдя эюр бягасын бимцддяти – яжялдир. 

 (12, 189) 
Мянадан башычыхма, сонсуз ващидлийи гаврайабилмя, супраментал, глобал 

эюрмя кими характеризя олунан бясирятлик, йахуд йцксяк рущани сявиййя, камиллик 
мяртябяси йалныз ешг кюрпцсцндян кечянлярин, ешгин али сявиййясиня йетишянлярин 
нясибидир. «Илащи варлыьын бир парчасы олан инсан юз затына ешгин жазибяси иля 
йахынлаша биляр. Бу щалда сурят зата говушараг вящдят тяшкил едир. Вящдятин йаран-
масы цчцн ися инсанын камилляшмяси важиб шяртлярдяндир. Демяли, камил инсанын 
суряти Аллащын суряти, ешги ися Аллащ ешгидир» (8, 76). Ешгин «мещини» беля дуй-
майан, вящдяти щеч жцр тясяввцр едя билмяз. «Ешг щязз эятирян хцсуси бир аьрыдыр, 
буну цряйиндя щисс едян инсан сирр ача биляр. О эюряр ки, щяр шей Щягигятдир вя щяр 
шей Она апарыр. Щягигятдян башга щеч ня йохдур. Буну дярк едян инсан рам 
олур, о, Щягигят цмманына гярг олур» (18, 17). Нясими беля дейир:  

«Гул щцвяллащу ящяд» дярйасы гярг етди бизи, 
Вящдятин мцлкцндя олдуг фярдц ващид, щюкмран.  

(12, 374) 
Йахшы-пис, хейир-шяр йалныз защири фярглярдир, батиндя ися щяр шей бирдир.  

Пис иля йахшыдакы фярг, фярги – защирдир, 
Эюрцнмямиш ола мяйуб∗ хилгятин ясяри. (7, 190) 

Щяр шейин Аллащын – Ващидин тяжяллиси олдуьуну билян Нясими «Вящдят дямин-
дя дярвишц султан чц бир имиш» (12, 83) дейяряк бунун мярифят газанмышларын 
сявиййяси олдуьуну вурьулайыр: 

Ариф гатында мядщц зямм∗  бир ясл имиш, сян ариф ол, 
Эюр ким, нежя щяр натигин дилиндя эюфтар олмушам.  

(2, 155) 
Ващидлийин бюлцнмязлик консепсийасыны дярк едя билмяйянляр щяйат щадися-

ляринин баш вермясиндя ики фяргли гцввянин – Хейирин вя Шярин ясил тяйинатыны анлайа 
билмязляр. 

Щяйата глобал бахыш призмасындан бахдыгда, эюрмяк олар ки, мцтляг хейир 
вар, мцтляг шяр ися йохдур. Пис дяйишилир, пис йахшынын дяйишилмиш, корланмыш аспек-
тидир. «Шяр нядир, юзцнцн ажлыьындан вя сусузлуьундан язиййят чякиб ялдян дцшмцш 
хейирдир. Щягигятян, хейир ажлыг чякяндя гида далынжа гаранлыг маьарайа да эиряр, 
сусузлугдан йананда ися о, щятта юлц су ичмяйя дя щазырдыр» (6, 66). Хейирин 
ичиндяки бошлугда шяр йараныр, хейирин зяифлямяси иля, бцдрямяси иля шяр пейда 
олмаьа башлайыр. Демяли, шяр мювжудлугда йох, мювжудсузлугда, бошлугда 
ямяля эялир. Корланмыш аспекти инсан юзц йарадыр, даща доьрусу, инсанын гаранлыг, 
бошлуг аспектиндян шяр йараныр. «Дцнйанын анжаг яксликлярин вящдяти кими аь вя 
гаранын, хейир вя шярин, ягл вя наданлыьын, идейа вя материйанын, щармонийа вя 

                                                 
∗ Мяйуб – нюгсанлы, ейибли 
∗ Мядщц зямм – тяриф вя тянгид  
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хаосун, щярякят вя сцкунятин, ирадя вя сцстлцйцн мцбаризяси, вящдяти вя гаршылыглы 
кечиди кими тягдим етмяк тяшяббцсляри аз олмайыб. Лакин икинжи тяряфин йохлу-
ьундан чыхыш едян вя дцнйаны анжаг биринжинин градасийасы кими изащ едян 
тялимляр дя мювжуддур. Анжаг Хейир вар. Шяр хейирин йохлуьудур. Анжаг Ишыг вар. 
Гаранлыг ишыьын йохлуьудур. Анжаг Ягл вар. Наданлыг яглин йохлуьудур…» (10, 
62). Бцтцн йохлуглар инсан цчцн шярдир. Ян бюйцк йохлуг Аллащ севэисинин ол-
мамасыдыр, галан йохлуглар бурадан ришя тапараг инкишаф едиб бюйцйцр. «Ча-
шанлар гаранлыгдадыр. Гаранлыг йалныз ишыьын йохлуьу демякдир» (10, 38). Инсан 
позитиви – вар  оланы, йахуд, негативи – йох оланы сечя биляр, сечим инсанын ирадяси 
иля баьлыдыр. Ирадянин тяканверижи гцввяси, щярякят мянбяйи севэидир, даща йцксяк, 
камил сявиййядя ися ешгдир. Бцтцн мцсбят олан шейляр Аллащын ясил хассяси олан ешг-
дяндир. Мянфи кейфиййятляр севэинин йохлуьундан вя йохлугдан йаранан горху-
дандыр.  

Сейид Язим Ширванинин (1835-1888) инсандакы горху щиссиня вердийи гиймят 
мараглыдыр:  

Ей оьул, нифрят ейля ващимядян, 
Ващимя шумдур, мцхярриби-тян. 
Ващимя олса шяхся мцстювли, 
Ейляр ани щялак юз щювли. 
Гцввейи-ващимя шяйатиндир, 
Ващимя жиннийани-бидиндир. (20, 48) 

Инсан тябиятиндяки мцсбят жящятляр севэинин тязащцрцнцн вариасийаларыдыр, 
мянфиликляр ися горхунун. Она эюря дя, бунлардан бири артанда о бири, уйьун 
олараг, азалыр вя яксиня. «Ей инсан! Сяня йетишян щяр бир йахшылыг Аллащдандыр, сяня 
цз верян щяр бир пислик ися юзцндяндир…» (Гуран, 4:79). Низами Эянжяви дя бу 
фикри давам етдирир: 

Йахшыдан, писдян ня иш эюрсян, 
Писи юзцндян эюр, йахшыны Аллащдан. (14, 527) 

Шяр, йахуд хейир сечими инсанын юз ирадяси иля баш верир. «Инэилис философу 
Ричард Суинберн эюстярир ки, шяр проблеми чох бюйцк чятинликляр йаратса да, мц-
ряккяб олса да, щялл едиляндир. «Принсипжя мясялянин щялли беля олмалыдыр. Ятрафда 
эюрдцйцмцз бцтцн шяр мянтиги жящятдян бюйцк хейирин зярури шяртидир; башга 
сюзля, бюйцк хейир шяр олмадан вя йахуд, щеч олмаса, шярин башламасы цчцн тябии 
имкан олмадан мейдана эяля билмяз. Бу мцддяа эениш контекстдя бахыларса, 
даща айдын олур. Беля ки, инсанлар ирадя азадлыьына о мянада малик олурлар ки, 
юзляринин сечиминя тясир едян сябяблярдян асылы олмайараг, хейир вя шяр арасында 
сечим едя билирляр. Беляликля, шцурлу жанлы варлыг кими инсанлар юз хейир вя шяр 
щярякятляринин гайнаьы, нежя дейярляр, мини йарадыжысы олурлар; бу да онлара имкан 
верир ки, щям юзлярини, щям дя башгаларыны хейир вя йахуд шяря тящрик етсин. Йахшы 
ки, инсанлар беля мясулиййятя маликдир. Лакин айдындыр ки, яэяр онлар мясулиййятя 
вя сечим азадлыьына маликдирлярся, демяли, шцурлу олараг шяр иш тюрядир вя йахуд 
юзцнцн лагейдлийи иля ятрафда шярин йаранмасына имкан верир. Она эюря дя яэяр 
азад ирадя бир немятдирся, онда бурада конкрет форма кясб едян шяр ещтималы 
вар. Дцшцнцрям ки, шяр проблеминин истянилян мцмкцн щялли мящз бурададыр» (15, 
474-475).  

Ади инсан шцуру алями чохлуг формасында гаврайыр, лакин щяр шейин 
ялагясини, бир-бириня баьлылыьыны эюря билмир, чохлуьун архасында Ващиди эюрмяк 
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имканындан мящрум олдуьуна эюря онлары бир-бириня гаршы гойур. Хейир-шяр, 
йахшы-пис, ядалят-ядалятсизлик гцтбляри онлары мцяййянляшдириб гиймят верян ин-
санларын бахыш призмасындан асылы олараг йерлярини дяйишя биляр. Щяр бир жязанын 
ичиндя мцкафат вя мцкафатын ичиндя жяза ола биляр. Низами «Лейли вя Мяжнун» 
поемасында беля дейир: «Раст эялдийин щяр йахшыйа, пися // Нязяр салсан, эюрярсян,  
ишин хейринядир // О инжийя ки,  ещтийаж дуйурсан // Диггят йетирсян, тапылмаса, 
йахшыдыр // Бир чох гяряз вар ки, эюз габаьындадыр // Онун эизли галмасы инсанын 
хейриня оларды // Кими гачагачдадыр, кими «дайан-дайанда» // Щеч кяс билмир ки, 
мяслящят щансындадыр» (13, 61). Сонра Низами айдынлашдырыр ки, «гейб кяляфинин 
ужу итдийиня» эюря, йяни инсанлар сурят аляминя гапаныб гейби унутдугларына эюря 
наданлыьа йуварланыб щадисялярин мяьзиндя дуран щягиги сябябляри эюря билмирляр. 
Анжаг щяр сиррин ачары вар, щяр щадисянин кюкцндя надан цчцн эюрцнмяз сябяб 
вар. Ирфан сащибляринин дцнйаэюрцшцндя щяр бир шяр, яслиндя, даща бюйцк шяри дяф 
етмяйя йюнялдилмиш бир гцввядир. 

Аллащын тягдиринжя гейб етдийиниз шейляр, 
Гятиййятля билин ки, бир бяланы дяф едяр.  

(1, 10928) 
Демяк, шярля хейир потенсиал ярязлярдир, йалныз бир-биринин мцгабилиндя 

тязащцр олунан кейфиййятлярдир. Арифляр мягамында онлар ейни бир идейайа хидмят 
едир, бир аьанын мцхтялиф функсийалар дашыйан ики гулудур.  

Езотерик дцшцнжя сащибляри яксликляри фяргляндирмяк йох, онларын архасында 
жилвялянян тювщиди эюрмяк дцнйаэюрцшцня юнялир. Щяр шейдя Аллащын ирадясини 
эюрянляр щеч бир шейдя ейиб ахтармырлар. Наданлыьы дярин олан инсан фяргляря 
варараг щяр шейдя ейиб ахтаран олур, йяни шяр йюнцмлц олур. Ж.Руми беля дейир: 

Халг ишини йахшы биляр, яблящ ися ейб ахтарар, 
Нюгсан эязмяз ясли тямиз эювщяр олан яр оьлу яр.  

(12, 435) 
Сяди Ширази йазыр: «Сядагят ящлинин сямимиййяти цздя дя, далда да ейни олар, 

наящл адамлар ися цздя сяня гурбан олар, далда ися ейиб тутар. 
  Щяр ким сяня юзэянин ейбини деди, бишяк 
  Сянин дя щяр ейбини башгасына дейяжяк».  

(19, 80) 
Шярг мистисизминин эюркямли нцмайяндяси Жялаляддин Руми инсанларын 

ейиблярини эизлятмяйи, цзя вурмамаьы – дахилян бюйцк вя мцдрик инсан олмаьы 
мяслящят эюряряк беля дейир: «Башгаларынын гцсуруну юртмякдя эежя кими ол!» 

Хейирля шярин, писля йахшынын ващидлийини аьылла дярк етмяк мцмкцн дейил. 
Инсан юзцндя вя башгаларында Илащи нур тапа билярся, щяр шейин мяьзиндя дурмуш 
Илащи ирадяни ашкарлайа билярся, о заман хейирля шярин вящдятини дя дярк едя биляр. 
«Шяр дя Илащи мювжудлугдан юз мянбяйини эютцрцр, лакин о бизя она эюря шяр кими 
эюрцнцр ки, биз ону там йох, йалныз бир щиссясини эюрцрцк вя дярк едирик. Тамы 
эюрмяк вя анламагла шяр хейиря чеврилиб йох олар» (4). Яэяр биз дцнйайа бахышы-
мызда йалныз хейирин, йахшынын реал олдуьу вя эюрдцйцмцз щяр шейин мащиййятжя 
хейирин тящрифлянмиш формасы олдуьу щягигятиндян чыхыш етсяк вя дцнйайа беля бир 
призмадан баха билсяк, онда бюйцк гцввя сащиби оларыг. «Беля габилиййятя малик 
олан инсан ятраф алямин чохжящятлийиндян, мцхтялифлийиндян узаглашараг чохлуьун 
архасында щяр шейи юзцндя топлайан Вящдяти эюря биляр» (4). Инсан хейир вя шярин 
тясириня мяруз галдыгда мцяййян тяжрцбя газаныб шяря фрагментар йох, эениш 
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призмадан бахараг ону бюйцк бир планын тяркиб щиссяси кими эюрярся, вящдят 
идейасына чата биляр. «Инсан вящданиййяти дярк едяндя вя щяр шейин архасында 
ващидлийи эюряндя онун дцнйаэюрцшц вя шейляря мцнасибяти дя дяйишир. О даща 
достуна демир: «Сяни севирям, чцнки мяним достумсан»; О дейир: «Мян сяни се-
вирям, чцнки сян дя мянсян». О, мистиклярин дедийи кими дейир: «Сящви сянми етми-
сян, йа мян етмишям, фярги йохдур. Важиб одур ки, сящв дцзялдилмялидир » (9, 123). 

Щяр бир инсан юзцня вя ящатясиндя оланлара беля призмадан баха билярся, 
дцнйанын эюзяллийини эюрмя имканы ялдя едяр, Ващид Щяйат консепсийасыны дярк 
едя биляр. 
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КОНЦЕПЦИЯ  ЕДИНОЙ  ЖИЗНИ  В  ЭЗОТЕРИЧЕСКОМ ПЛАСТУ 

ФИЛОСОФСКОЙ  ПОЭЗИИ 
 

М.А.АБДУЛЛАЕВА 
 

РЕЗЮМЕ 
 

Человеческий мозг по мере своего потенциально ограниченного мышления, вос-
принимает внешний мир фрагментарно и пропуская через свою призму ума, делит его 
на бесконечно мелкие частицы. Но все существующее, на самом деле, является состав-
ной частью бесконечного Океана, под названием Единая Жизнь. Высокодуховный чело-
век, т.е. человек, прошедший ряд стадий духовной эволюции, несет в себе знания о Еди-
ной Жизни и ощущает себя и частицей Океана, и самим Океаном. 
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Представители азербайджанской философской поэзии, такие как: Низами, Наси-
ми и Физули являются блестящим примером этому. 

 
 

CONCEPTION  OF  COMMONLIFE IN  ESOTERIC  LAYER   
OF PHILOSOPHIC  POETRY 

 
M.A.ABDULLAYEVA 

 
SUMMARY 

 
A human brain, to a certain extent of its potentially organic thinking, perceives the 

outward world fragmentarily and letting it in through its own prism of mind divides it into in-
finitely small parts. However, everything that exists, in fact, is the component of the infinite 
Ocean under the name of Common Life. A highly spiritual man, the man who has passed 
through a number of stages of spiritual evolutions bears the knowledge about Common Life 
and thinks of himself as both a part of the Ocean and the whole  Ocean. 

The representatives of Azerbaijan philosophic poetry, such as Nizami, Nasimi and 
Fuzuli are brilliant examples in that respect. 
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